
Framtidens simidrottsledare 
i 

Östsvenska Simförbundet 

Ett ledarprojekt för ungdomar i 
åldrarna 16-25 år i samarbete 

mellan 

Östsvenska Simförbundet
RF-SISU Småland

RF SISU Östergötland
Svensk Simidrott 



Projekttid-läsåret 2025/26 med start augusti 2025

10 platser för föreningar från Småland och 10 platser för föreningar från Östergötland.

En mentor från hemmaföreningen krävs för varje deltagare.

Två tvådagarsträffar och två endagarsträffar under projekttiden (augusti, november, mars, maj) samt 
uppföljning mellan träffarna. 

Föreningskunskap, ekonomi. olika simidrotter, arrangemang, föreningsdemokrati, olika 
verksamheter och medlemsgrupper, idrottens utbildningar , idrottens bidrag mm som är viktigt att 
veta för att få en helhetssyn på föreningens arbete. 



Uppstart i samband med Östsvenska Simförbundets Höstmötes-
Konferens 22-23/8 i Nässjö 

Kostnad 8.350:-/deltagare finansieras med bidrag från resp RFSISU 
Distrikt och Östsvenska med 3.250:-, samt utbildningsstöd från Svensk
Simidrott 4.100:- vilket ger föreningarna en egenavgift om 1000:-/deltagare

Hemuppgifter .

Projektledare, Frida Yman, Växjö  och Östsvenska simförbundets  utbildningskommitté..

Information och anmälan :  Christin Berglund 070-21 35 192. Anmälan senast 8/8 till 
ostsvenskasim@gmail. com
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