A

OSTSVENSKA
SIMFORBUNDET

Plats
Tranare
Resa kat 2

Ovriga krav

VIKTIGT

Kostnad

Forsakring

Anmadlan

Fragor:

Inbjudan till kategori 2 lager 2024

Kategori 2 dker till Torremolinos, Spanien. Tisdag 13 till tisdag 20 februari 2024.
Info kommer.

Flyget avgar fran Landvetter (G6teborg) den 13/2 kl 13.50. Hemresa fran Malaga 18.35
(landning 22.30 pa Landvetter)
Transport till och fran Landvetter ordnas av klubb/simmare, detta ingar ej i priset.

Simmare fodda 2005 och senare. For att foreningen ska erhalla subvention fran
Ostsvenska simférbundet ska simmaren klara av ldgret pa respektive niva, félja de
regler som finns och férvantas fortsatta sin satsning mot sommarens masterskap.

Vid bade kategori 1 och 2 forvantas simmaren kunna trana tva simpass a 2 timmar om
dagen i 50m bassang samt tillhérande landtraning infor varje pass. Traningen kommer
sjalvklart individanpassas, men vi forvdntar oss att simmaren ar skadefri och har en bra
traningsbakgrund. Simmaren ska kunna genomféra serier med bade kortare och langre
distanser. Anmil endast simmare som ni pa forhand tror klarar dessa krav.

5500 kr/deltagare. OBS kostnaden faktureras respektive forening! | detta ingar flyg,
helpension och traning.

Kontrollera med ditt forsakringsbolag vad du har for avbestallningsskydd vid akut
sjukdom eller olycksfall. Vill du ha ett sadant avbestallningsskydd kan du namligen
behova ett utdkat reseskydd via din hemforsakring. Kom dven ihag att du behover ha
med dig ditt servicekort och det bla kortet fran forsakringskassan pa resan.

Sker av klubbtranare via lank: https://forms.gle/obARzicHwpgGNppt8 SENAST den
20/12-2023 Inga anmaélningar efter 20/12 godkinns, da fyller vi pa med reserver. Har
man inte svarat innan dess tappar man sin plats. Ar man uttagen men inte kan dka
med far man gidrna meddela detta till bea@Iass.se tidigare.

Kontakta bea@I|ass.se


https://forms.gle/obARzicHwpqGNppt8
mailto:bea@lass.se
mailto:bea@lass.se

Kvalificerade simmare:

OBS! Aterkoppla snarast om simmare ej kan/vill 3ka med sa vi kan fylla pa

listan med reserver!

1 Lucas Humling
2 Oskar Glawing
3 Jasper Schimmel
4 Anton Hegmegi
5 Nina Gustavsson
Jessika
6 Watanabe
7 Nina Mirkhan
8 Amelia Hultgvist
9 Erik Mulikov
10 Ellen Borg
11 Hilma lhreborn
Linnea
12 Haraldsson
13 Arthur Forsfalt
Mylana-Maria
14 Rozvadovska
15 Szymon Machaj
16 Towe Andersson
17 Carl Bonnemark
18 Louise Strand
19 Alwin Edqvist

20 Viggo Haglind

21 Matilda Elmberg

2005 LASS

2005 LASS

2006 JONKOPING

2005 JONKOPING

2006 VAXJO SS

2006 JONKOPING

2006 VARNAMO SS

2007 VAXJO SS

2005 JONKOPING

2009 LASS

2005 VARNAMO SS

2005 HVETLANDA

2008 MOTALA SS

2009 VAXJO SS

2006 JONKOPING

2005 VAXJO SS

2006 NKK

2005 VAXJO SS

2006 VAXJO SS

2008 OSKARSHAMN

2010 LASS

400m
Frisim
200m
Frisim
200m
Brostsim
200m
Medley
1500m
Frisim
200m
Frisim
200m
Frisim
50m
Frisim
200m
Frisim
100m
Frisim
100m
Medley
50m
Frisim
800m
Frisim
200m
Frisim
100m
Fjarilsim
50m
Frisim
800m
Frisim
50m
Fjarilsim
100m
Frisim
200m
Frisim
50m
Frisim

25M

25M

25M

50 M

25M

25M

25M

50 M

25M

25M

25M

50 M

25M

25M

25M

50 M

25M

25M

50 M

25M

25M

776

712

705

684

678

677

676

676

668

654

653

651

649

646

643

624

622

618

613

610

607



22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Albin Tallback
Felicia Backman
William Norén
Felix Sandstedt
Agnes Pehrsson
Clara Kuggvik
Theo Stahle
Wilmer

Jakobsson

Klara Torén

RESERVER
Jacob Hellman
Ellen Havskog
Theodor
Grinnemo

Hugo Danielsson

Linus Isaksson

2005 VARNAMO SS

2006 VAXJO SS

2006 NKK

2007 JONKOPING

2007 VAXJO SS

2005 VASTERVIK

2006 VAXJO SS

2008 NKK

2006 JONKOPING

2006 NKK

2005 VAXJO SS

2008 JONKOPING

2007 LASS

2005 LASS

50m
Fjarilsim
50m
Ryggsim
100m
Frisim
200m
Brdstsim
50m
Frisim
50m
Frisim
100m
Frisim
200m
Brdstsim
100m

Ryggsim

100m
Frisim
50m
Frisim
800m
Frisim
800m
Frisim
100m
Brdstsim

25M

50 M

50 M

50 M

50 M

25M

50 M

50 M

50 M

50 M

25M

25M

25M

25M

604

602

601

599

598

596

594

592

587

587

582

582

582

579



